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care venea de undeva din inconstientul meu, ci ceva se petrece. Este
acea stare care, desi nu se manifests in planul constient, o simti totusi
undeva in strifundurile tale (in planul inconstient) §i, pentru cd nu-ti
este clar ce este si cum este, nu-i dai importanta, gindind: ,,Nu-i nimic,
doar mi se pare..”. Dar, pe undeva, subconstientul meu Hucra” si, in-
tr-un plan indepartat din sfera congtiintei mele, tot urméream sa inteleg
ce se petrece, nsd nu gaseam nicio explicatie. Aga cd am zis din nou:
. Nu-i nimic, doar mi se pare...” Si atunci, pentru cd mintea rafionald
vrea intotdeauna o explicatie, am gasit si explicatia rationald. Mi-am
zis ¢ poate fiind intr-o perioada mai sensibild, cu multd emotie, dato-
ritd unor schimbiri majore din viata mea, ,.¢ normal ce mi se petrece”.
Mentionez ca in trecut, cu foarte mulfi ani in urmi, mai exact prin
adolescentd, am mai avut tentative de a scrie poezii, dar, aga cum mi-a
spus profesorul meu de limba romédnd, nu aveau ,,acel ceva” care sé le
ridice la rang de poezie, in adeviratul sens al cuvantulul, asa c& am
abandonat aceastd pasiune. Acum stiu ci ,,acel ceva” este chiar acest
Atribut al Poeticului Dumnezeiesc, care este de fapt singura instanta
ce poate certifica statutul de poezie sau de poet, deoarece toti poctii au-
tentici se cupleaza, fie ca stiu, fie ¢ nu stiu, la aceastd sferd de energie
a Atributului Poeticului Dumnezeiesc, de unde fsi iau inspiratia.

Dupi o anumitd perioada s-a petrecut iardsi acelasi fenomen.
Am inceput atunci si fiu mult mai atent la acel proces misterios si
foarte subtil, care mi se petrecea. Am identificat cum, de undeva de
sus, de deasupra capului meu, mai exact in zona coronariand®, par-
cd presa ,ceva” ca intr-o ,,strecuratoare” §i in partea de dedesubt a
,strecuritorii”, care avea un corespondent in creierul meu (din zona
parietald pana in sistemul limbic), se cristaliza ,,ceva”, Printr-o anu-
mita concentrare reugeam apoi ca acel ,,ceva”, ce venea de sus, sa-l
,transcriu” in sfera congtiintei mele, ca mai apoi sé imi apard anumi-
te ganduri ce se cristalizau in versuri. Acest fenomen, pe care eu il
simteam inclusiv ,,fizic”, era ,,ceva” care venea foarte clar ,,din afard”,
dar oarecum coexista si in interiorul meu, pentru ci el nu ingloba
doar planul constient, ci si pe cel inconstient. $i, degi eu simfeam

* Sahasrara chakra

totul pana in structura fizicd, era vorba doar de o energie subtila,
transcendentd®. Mult mai tarziu (dupa vreo sapte ani) am aflat c& acea
,strecuriitoare™ este un centru de fortd subtil, numit Soma chakra.
Acest proces este destul de greu de descris in cuvinte i nu stiu daca
am reusit sd-1 descriu in asa fel incét si fie pe deplin inteles, pentru
cd, dintr-o perspectiva rafional-cognitiva, el nu are niciun corespon-
dent. Insa eu am descris aici in cdteva cuvinte exact cum s-a petrecut.
Oricum, era un proces care necesita multd atentie, multd interiorizare
si mult efort mental. Era ca $i cum te chinui s prinzi un post de ra-
dio si trebuie mereu si rotesti butonul ca si prinzi ceva clar, pentru
ci erau foarte multe interferente si ,,zgomote” parazite. Nu stiu daci
interferentele veneau din sfera congtiintei mele sau din altd parte.

Apoi, In lunile care au urmat, aceste fenomene s-au intetit si
mi-am dat seama c# aceasta se petrece si pentru ca atentia mea era
mereu la ,,post”, pentru a prinde o eventuald ,transmitere”. Treptat,
avind in spate o experientd de cercetare in neuropsihologie, am con-
stientizat la un moment dat cd mi s-au schimbat ritmurile cerebrale si,
drept urmare, m-am trezit cd gindeam si vorbeam in anumite ritmuri,
altele decét cele obisnuite. Stiam din teorie cé aceste ritmuri cerebrale
sunt specifice poetilor, actorilor, filosofilor, dar acum il experimen-
tam concret ca pe o insusire fireascé si nu ca pe ceva pasager. Odati
cu timpul, am inceput sd am rezultate din ce in ce mai bune s1 chiar s
am o anumitd dexteritate in a ,,cristaliza” ceea ce primeam de ,,5us”,
dar aceasta era si in functie de starea mea afectiva gi nu in ultimul
rind, de puterea mea de concentrare de la acel moment. Fenomenul
se derula acum mult mai natural, mult mai rapid si chiar daca nu-l
mai simteam atit de mult §i in planul fizic (in creierul meu) 1l sim-
tcam n schimb din ce Tn ce mai mult sufleteste. Ag putea sd descriu
aceastd stare ca: dulceata sufletului meu. Linistea deplind ma ajuta
foarte mult, ajungind s mé scufund din ce In ce mai mult intr-o stare
incfabild de transcendentd.

Dupi un timp, am inteles oarecum cé aceste fenomene au fost
declansate, intr-un mod exceptional, de exemplificarea comuniunii

" Imaleriald. Care se afla dincolo de lumea materiala.
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cu Atributul Poeticului Dumnezeiesc. Dar nu eram chiar foarte sigur.
Asa ci am Inceput sa ascult cu toatd fiinta mea, din ce in ce mai mult,
muzica care exemplificd acest atribut (in special partea de final) —
pentru a evoca momentul care a declansat aceasta tréire. Probabil ca,
dac# nu as fi ficut aceastd evocare, experienta mea s-ar fi terminat in
acel punct, rimanénd doar cu cdteva poezii bunicele. Ins4, eram prea
ncantat de aceastii experientd sublima pentru a mé putea opri pur si
simplu. Asa ci am continuat, Intr-un mod intuitiv §i fard niciun efort,
si amplific fenomenul. Aproape cd nu voiam si mai ies din aceastd
stare — care imi pldcea enorm — si, atunci cind simteam ca se diminu-
eazi rezonanta cu aceastd energie subtild sublimd, ascultam din nou
si din nou inir-o stare de receptivitate constientd. Trebuie s recunosc
cd, In mod secundar, mi ajuta si 0 ambianti de poveste de care eram
inconjurat in acea perioadd. Dar asa cum am precizat, audierea iar
si iar a muzicii care exemplificd Atributul Dumnezeiesc al Poeticu-
lui Dumnezeiesc, intr-o stare meditativ, ma ajuta foarte mult sd-mi
mentin o stare de concentrare, care era necesard pentru a ,,prinde”
momentul ,transmiterii” a ceva anume. Si rezultatele nu au intarziat
si apari. Poeziile imi pdreau acum mult mai structurate, dar si mult
mai incircate de o energie specificd sublimd. Chiar traiam starea de
sublim. Pot si spun ci ajunsesem la o fazd mai avansati, superioara.
Eram foarte incéntat si, Tn sfarsit, am inteles atunci foarte clar ci totul
a pornit de la acele exemplificiri. Dar cle au fost doar inceputul.
Totodats, am inceput si md interesez mai mult de Atributele
Dumnezeiesti. Eram oarecum uimit de aceste atribute, pentru ca to-
tul Tmi parea foarte abstract. Uneori, imi parea ceva foarte simplist
si, desi asa pare pentru 0 minte obignuiti, de-a lungul timpului am
inteles cit de complexa este experienta cu Atributele Dumnezeiegti.
Desi poate pirea banal s te raportezi la niste Atribute Dumnezeiesti,
aceastd experientd este foarte de greu de explicat si nu prea are un
corespondent in logica rationald a unei minti obignuite, pentru ci fe-
nomenul este plurivalent §i necesitd o uriagd putere de constientizare
(o uriasi sferd de cuprindere). Analogic vorbind este ca $i cum te-ai
raporta la cer sau la Soare, dar una este s privesti cerul si Soarele
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si alta este si ,,cuprinzi” in sfera constiintei tale cerul cu Soarele.
lixperientele sunt total diferite. Dar dacd ar fi acum si vi raspund la
intrebarea, pe care o anticipez, cum functioneazd in mod exact Atri-
hutele Dumnezeiesti sau care este modalitatea concretd prin care ele
se manifestd, nu stiu s3 va raspund! Si probabil ci oamenii de stiintd
materialigti sau oamenii cu o puternicd dominantd rational-cognitiva
ar fi foarte nemulfumiti de acest raspuns. Dar aici nu poate fi vorba
despre o cunoastere de tip rational. Si cum ai putea si stii in totalitate
aceastd taind? Stiu doar ci Atributele Dumnezeiesti sunt energii
primordiale, prin care omul, triindu-le in sfera constiintei lui, isi
poate face o idee despre Dumnezeu. intr-un fel, analogic vorbind,
dar la o scard infinitezimal3, este exact ca si cdnd ai vrea s3 cunosti
pe cineva, iar pentru aceasta te raportezi la calititile sale (géndire,
inteligentd, afectivitate, vointd, altruism, creativitate, comunicare,
abilitati, aptitudini etc.) pentru a intelege ce fel de om este. in DEX
'09 (2009) ni se spune cii atributul este: LInsusire (esentiald) a unui
obiect”. Insa atributul nu se referd doar la obiecte, ci si la fiinte, fe-
nomene etc. Prin extrapolare, Atributele Dumnezeiesti sunt insusiri
ale lui Dumnezeu. Practic, prin explorarea si prin internalizarea Atri-
butelor Dumnezeiesti avem ocazia sd triim plenar cum simte §i cum
gindeste Dumnezeu, evident, totul raportat la micul univers al fiintei
umane. in textele de specialitate ni se spune ca Atributele Dumneze-
iegti sunt ,,perfectiuni atribuite lui Dumnezeu, altele decét propria sa
esenti”. (dexonline.ro) Dar, din punctul nostru de vedere, nicio defi-
nitie nu poate cuprinde Realitatea ubicud a Atributelor Dumnezeiesti.

Subiectul Atributelor Dumnezeiesti este foarte vast s1 de-a lun-
gul timpului a fost dezbitut pe larg pe multiple céi: filosofie, religie,
misticism, alchimie, spiritualitate, culturd si mai nou, chiar in gtiin{d
(in fizica cuanticd). Astfel ci nu o s intrim aici in profunzime in
acest subiect, pentru ci oricine doreste poate gési foarte multe infor-
matii extrem de valoroase, la o simpla cautare. Chiar daca nu stim,
Atributele Dumnezeiesti se manifestd clipd de clipi, atit in noi, cét
si in afara noastrd, ca niste energii subtile* iar de-a lungul timpului

4 Energii subtile: energii foarte greu perceptibile, rafinate, greu de sesizat.
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omul le-a ,,ambalat” in fel de fel de forme (coduri si legi morale, taine
divine, virtuti religioase si morale, calitti ale personalitatii, abilitati
si aptitudini ale personalitatii, valori si standarde de integritate etc.).
Lipsa manifestarii acestor atribute divine si universale (codificate in
legi morale, virtufi, valori etc.) duce la opusul lor (nonvaloare, non
virtuie, imoralitate etc). De aceca marii intelepti spun ci: ,,Raul este
absenta binelui”.

Mult mai tirziu am inteles ci aceste atribute sunt singura noas-
tra posibilitate de a comunica real cu Dumnezeu si totodatd singura
posibilitate a omului de a acumula virtuti nepieritoare (iubirea necon-
ditionatd, intelepciunea, bunatatea etc.). Ca un firesc, la un moment
dat am simtit nevoia si ma raportez si la alte atribute, cum ar fi: Atri-
butul Jubirii Dumnezeiesti, Atributul Clipei Dumnezeiesti, Atributul
Calmului Dumnezeiesc, Atributul Misterului Dumnezeiesc, Atribu-
tul Intelepciunii Dumnezeiesti, Atributul Adevarului Dumnezeiesc,
Atributul Ubicuitdtii Dumnezeiesti, Atributul Plenitudinii Dumne-
zeiesti etc.

Un alt aspect important (legat de experienta mea) era acela de a
scrie pe hartie imediat ceca ce se cristaliza in sfera congtiintei mele,
pentru c altfel, informatia mi se stergea de indatd. Am pierdut cateva
astfel de ocazii, pentru c¢i nu am putut pune imediat pe hértic ceea
ce se cristaliza si tocmai de aceea am Inceput sd simt nevoia din ce
in ce mai mult de ceea ce poate fi numit ,,constientizare plenara si
profund®” — o largire a sferei constiintei mele pentru a ingloba cét
mai multi informatie. Uneori aveam ins& noroc, pentru cd fenomenul
se repeta, devenind ciclic si atunci puteam recupera. Dar, ideal era s&
fiu cAt mai atent (constient) pentru a putea pune pe hértie informatia
receptati, chiar de la inceput. Alteori, ceea ce puneam pe hartie nece-
sita mai tirziu, din partea mea, o anumita ajustare si ¢ punere intr-o
anumitd formi simetrica. $i asta era o muncd destul de laborioasa.
Fra exact ca munca de slefuire a unui diamant. Oarecum, aceasta era
contributia mea. In unele situatii, forma si simetria erau intr-o pro-
portie destul de mare, aproape de o finalitate mulfumitoare. Au fost
d#ti cAnd poezia a ,,curs” in proportie de 90-99%. Dar au fost si mo-
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menle n care poezia a ,,curs” doar 25%, adicd una—doud strofe. Dar
cran suficient pentru ci, apoi, era ca si cum ai prins de un fir si tragi
de ¢l pand obtii tot ghemul. Am inteles atunci ci totul depinde de cat
de bine receptez eu aceste informatii, cu alte cuvinte, daca receptam
hine nu mai trebuia s muncesc ca si ,restaurez” golurile sau sa ,,sle-
(nicsc”. Ins3, de multe ori, aveam impresia ca Dumnezeu se joac# cu
mine, asteptind parcé s3 vada cit sunt de creativ, pentru ci uneori,
chiar de multe ori, Dumnezeu imi revela doar 2-3 versuri i de acolo
mi [3sa si fac eu restul, din perspectiva mea de micut creator. Alte-
ori, imi revela 2-3 versuri st dupd ce munceam si realizez una-doud
strofe, mi mai revela Incd 2-3 strofe sau chiar intreaga poezie, parca
multumit de ceea ce am realizat! Am perceput aceasta ca pe un joc
intre mine si Dumnezeu, care necesita un efort psiho-mental urias si
o perseverenti extraordinard, iesite din comun. Sintagma ,,focul cre-
aliei” nu este doar o metaford, ci si o realitate fiziologicé care ,.te con-
sum#”. Lucrul cu Atributele Dumnezeiesti este, metaforic vorbind,
ca o cuplare la o tensiune de mii de volti. Si, desi acest joc nu este
chiar atat de usor precum pare, cu toate acestea a fost si este inca un

joc fascinant pentru mine. Insé, trebuia sé fiu foarte detagat sau ne-

implicat egotic pentru ci daci Incercam si fortez cumva, fenomenul
de , transmitere” nu se producea nicidecum. De multe ori trecea cate
o luni-doud si mi intrebam dacd nu cumva a dispérut acel fenomen si
eram foarte fericit cAnd vedeam ci se declanseazi din nou. Adeseori
ma intrebam: ,,Oare cit o si tind?” Dar acum, dupd atatia ani, am
inteles — nemaiavand niciun dubiu in acest sens — cd fenomenul de
transmitere” nu dispare niciodat3 atita timp cét tu mentii rezonanta
cu sfera subtil-energeticd a acestui Atribut al Poeticului Dumneze-
iesc, pentru ci este vorba de o energie infinitd (deci nu se termind
niciodata) si, prin urmare, nu existi niciun risc si diminueze - spre
exemplu — daci un milion de poeti de pe intreg Pdmantul decid si se
cupleze simultan la aceastd energie. Toate acestea sunt valabile pentru
toate Atributele Dumnezeiesti. Energia oricirui Atributului Dumne-
zeiesc nu se modific niciodatd (nu-gi modificd niciodatd vibratia),
neputind vreodatd si sufere transformiri pentru a deveni altceva.
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Dumnezeu nu schimba niciodatd ,,reteta”, pentru cd El nu triseazi
niciodald. ,,Prajitura ta preferatd” va fi mereu aceeasi. Nu in ultimul
rind, aceastd energie subtild este sublimi, savuroasa, incintitoare.
51, pe deasupra, (51 acest aspect nu este deloc de neglijat intr-o lume
rapace unde totul are un pret), energia acestui Atribut Dumnezeiesc
ni se oferd intr-un mod total gratuit, fiind un act de mare gratie din
partea Creatorului. Prin urmare, nu trebuie s faci nimic altceva, de-
cat si-fi mentii rezonanta. Nu conteaza cine esti sau ce statut ai, nu
conteaza dacd esti poet sau nu, nu conteazi ceea ce crezi tu sau altii
cd est1, nu conteazd ce religie esti, tot ceea ce conteazi este doar si
te cuplezi la aceastd energie dumnezeiasca si sd-{i mentii rezonanta,
chiar dacd este adevarat ¢ aici este o arti in sine, care se deprinde cu
timpul. Deci, un aspect pe care trebuie sa-1 mentionez foarte clar este
¢d eu nu am abordat aceastd experientd din punct de vedere religios.
Atributele Dumnezeiesti sunt deasupra oricirei religii, pentru ci ele
vin direct din inima si din mintea lui Dumnezeu iar Dumnezeu
este peste orice religie. Cu toate acestea, ele nu exclud religiozitatea.
insa, existd o diferentd intre religiozitate si religie. Religiozitatea este
naturald, este individuali, fiind o forma spontand de devotiune si de
celebrare a sacrului (care poate fi triitd oriunde, oricdnd, de citre
oricine), pe cdnd religia este o formi institutionald, care, pe baza unei
anumite dogme religioase, promoveazi o anumitd forma de religie.
Aceasta nu inseamna ci religiile institutionalizate nu se pot cupla la
aceste atribute, ba chiar ar trebui sa fie fundamentul oricirei doctrine
religioase. Am putea spune ci o religie este cu atit mai autentici, cu
cét este mai cuplati la Atributele Dumnezeiesti. Este firesc si fie asa!

Un alt fenomen important, care se producea aproape de fieca-
re datd dupd ce terminam o poezie, mai ales la cele care ,,curgeau”
aproape integral, era un sentiment foarte pregnant ci acea poezie cste
foarte cunoscutd, in sensul ci imi pirea extraordinar de familiari.
Atét de cunoscutd, Incit de multe ori chiar tresiream, gindindu-mi
cd poate o fi un ,,plagiat” si eu habar nu am de aceasta. Cu cét poezia
imi era mai ,.cunoscutd”, cu atit era mai coplesitoare pentru mine
si mai perfectd, dar in acelasi timp trdiam si angoasa ,,plagiatului”.
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Recunosc acum ci acest fenomen m-a bulversat destul de tare pen-
iru o lungd vreme. Nu intelegeam deloc ce se intdmpld. De fiecare
data cind finalizam o noud poezie, care ,,imi pérea foarte cunoscuta”,
ciutam cu infrigurare sd viad dacd nu cumva o regisesc scrisd pe
undeva, dar nu giseam nimic, ci, cel mult, foarte mici variatiuni pe
nceeasi temd. Si totugi aveam mereu acel sentiment familiar, uneori
chiar izbitor, ci este deja scrisd pe undeva. Ma intrebam mereu: ,,Ce
s¢ intdmpla? Am devenit medium si nu stiu?” Dar, de fapt, mult mai
(arziu {cam dupa zece ani) am inteles in sférsit cd aceste poezii exista
deja Tn Sfera Constiintei Universale si, ca atare, ele sunt doar rescri-
se. Largindu-mi sfera constiintei in mod gradat, am inteles la un mo-
ment dat ci acel sentiment foarte puternic de ,,cunoscut™ este o con-
secintd a faptului cd aceste poezii sunt scrise dintotdeauna, inca de
la inceputul tuturor inceputurilor, undeva in ,,mintea” lui Dumnezeu
sau, altfel spus, in Sfera tainici infinitd a Constiintei Dumnezeiesti.
Aceasta este pur gi simplu o mare taind, care nu are nicio legitura cu
vreo religie sau cu orice altceva, in sensul ¢ nu este nevoie sd urmezi
o anumit3 cale sau o anumiti religie, ca si traiesti profund aceast re-
velatie. Tocmai de aceea, acest mare adevér se poate revela oricarui
liber-cugetator, poetii fiind privilegiati. Prin accesarea Atributului Poe-
ticului Dumnezeiesc, intr-un mod cu totul extraordinar, noi avem acces
la aceste ,,poezii scrise de la inceputul tuturor inceputurilor, in mintea
lui Dumnezeu”. Prin urmare, toti marii poeti care cred ca ei au
scris poezii extraordinare, asuméndu-si meritele, sunt intr-o grava
eroare. Cel mult, poetii pot compune doar variafiuni pe aceeasi tema,
dar nimic nu sc¢ poate compara cu originalul (sau mai exact cu origi-
narul) si din acest punct de vedere toti poetii nu fac altceva decét sa il
plagieze pe Dumnezeu. Este adevirat ci una este sd ,redai” o poezie
care este foarte aproape de original, spre exemplu un 80% si alta este s
redai o poezie care ,,redd” doar 5% din original. Ca s nu mai vorbim
ci mai sunt asa-zisele poezii care nu redau nimic, nimic, iar altele au
o profundi rezonanti maleficd, In opozitie totald cu Atributul Poeti-
cului Dumnezeiesc. Si aici se face diferenta intre marii poeti 1 poetii
mirunti sau In unele cazuri, intre poetii autentici si asa-zisii poeti care
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